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ESIGENZE ED IPOTESI

Richieste committenza: 
Riconfigurare lo spazio per renderlo più accogliente, che ricordi uno spazio domestico e che sia «modificabile» ed
adattabile a seconda delle esigenze e delle attività del Centro Diurno.
Cercare di ricavare contenitori per i materiali di attività e di gestione quotidiana.

Ipotesi di progetto:
L’ipotesi di progetto che abbiamo realizzato ha riconfigurato lo spazio a disposizione per renderlo il più fruibile
possibile per le varie attività e per i momenti di relax.
Al contempo abbiamo tenuto conto dell’importanza di una corretta caratterizzazione ed individuazione degli spazi,
caratterizzandoli quindi con colori, finiture ed arredi personalizzati.
Ove possibile abbiamo ricavato contenitori per materiali vari senza appesantire ed integrandoli nel contesto
domestico.



ANALISI STATO DI FATTO - PLANIMETRIA GENERALE

AREA RELAX SALA PRANZO-ATTIVITÀ

AREA ATTIVITÀ

SPAZIO ACCOGLIENZA SALA PRANZO-ATTIVITÀ

ARMADIATURE 
CONTENITORI



STATO DI PROGETTO - PLANIMETRIA GENERALE



SPAZIO ACCOGLIENZA 

Prima accoglienza: 
Il progetto prevede il posizionamento di un mobile “cubotti”, completo di
portale centrale, nella zona di ingresso della struttura in modo da creare
un filtro per separare la zona degli armadietti spogliatoio dalla zona
attività e relax. Questa armadiatura non ostacola la vista ma crea una
vera e propria divisione e permette inoltre di riporre oggetti negli
appositi contenitori chiusi con ante 30x30 con apertura push-pull.

Gli armadietti spogliatoio
presentano ante con colori
differenziati e personalizzati per
aiutare nel loro riconoscimento.



SPAZIO ACCOGLIENZA 

Prima accoglienza: 
Dietro la parete filtro abbiamo posizionato una postazione scrivania per gli operatori (da valutare se sufficiente
mantenerne solo 1 come nella situazione attuale), completa di bacheca con finiture coordinate ed un tavolo tondo con
due sedute dove le persone possono soffermarsi nel momento effettivo dell’arrivo e dell’accoglienza.



AREA ATTIVITÀ

Spazi polivalenti: 
La prima area di servizio è strutturata per lasciare uno spazio polivalente e modulabile in base alle diverse attività
che vengono effettuate durante la giornata.
Sono stati posizionati 3 tavoli 80x80 per un totale di 12 posti letto. Le armadiature ipotizzate sono progettate su
misura per contenere oggetti utili per le attività e modulistica varia. Addossata al pilastro una libreria da realizzare
su misura con parte bassa chiusa con ante e serratura.



Spazi polivalenti: 
La suddivisione dello spazio attività dall’area relax è immediata grazie alla presenza di una
piccola credenza realizzata su misura, con spazi a giorno per riporre oggettistica o coperte per
il periodo invernale, montata su ruote per permettere un facile spostamento nei momenti di
maggior utilizzo dell’area polivalente.
Sulla parete opposta l’attenzione è catturata dal calendario perpetuo che aiuta giornalmente
nello svolgimento della riconoscibilità della stagionalità e del meteo, completa di una piccola
bacheca dove appuntare gli eventi giornalieri da ricordare come ad esempio festeggiamenti
e/o compleanni.

AREA ATTIVITÀ- RELAX

Il paesaggio rappresentato
sulla parete fa da sfondo ed
accompagna verso una
serenità e naturalezza
legata al riposo.



AREA RELAX

Spazio riposo: 
Questa area è stata arredata per predisporre un maggior numero possibile di postazioni relax. Le pareti sulle quali
insistono i divani e le poltrone sono protette nella parte bassa, grazie ad una pannellatura in policarbonato retro-
stampato con una immagine ad alta risoluzione ad effetto legno, che serve inoltre a scaldare l’ambiente.
La mensola è stata appositamente posizionata sopra questo spazio per poterci eventualmente riporre la cromoterapia
e l’aromaterapia. A limitare questo spazio abbiamo collocato una credenza chiusa con ante (con apertura lato
corridoio), con ripiani interni e top stondato su entrambi i lati.



SALA PRANZO – ATTIVITÀ 

Pranzo: 
Posizionamento di n. 7 tavoli quadrati per un totale di 28 posti a sedere. Nello spessore del gradino cercheremo di
collocare una piccola credenza di uguale profondità realizzata su misura per avere un ulteriore contenitore per
materiali utili ed evitare il pericolo di inciampo.
Sulla parete davanti all’ascensore chiediamo di spostare i pensili di primo soccorso che attualmente si trovano
davanti alle porte dei bagni per lasciare la parete dove sono attualmente situati libera per il montaggio
dell’armadiatura.



CORRIDOIO

Mobile contenitore: 
La sistemazione della parte finale di corridoio prevede una armadiatura realizzata su misura con parti inferiore e
superiore chiuse con ante (e serrature su richiesta) e parte centrale a giorno per lasciare la possibilità di riposizionare
contenitori riconoscibili, come adesso, con materiale personale utile agli ospiti.
Nello spazio rimanente tra il mobile e la porta a vetri possiamo pensare di applicare a parete una pellicola che dia senso
di apertura ma non di via di fuga, che faccia da sfondo a questo possibile vuoto da utilizzare per l’alloggiamento dei
deambulatori.



SPAZI ESTERNI

Porticato davanti all’ingresso e spazio sul retro: 
Per entrambi gli spazi esterni abbiamo previsto la sistemazione di poltroncine, divanetti e tavolini in polipropilene con
fibra di vetro in modo da poterli facilmente spostare a seconda delle stagioni, della posizione del sole e delle necessità.
Questi arredi, resistenti e certificati agli agenti atmosferici permettono agli ospiti, agli operatori ed ai familiari di poter
trascorrere il tempo all’esterno senza obblighi di posizioni fisse. Si può pensare inoltre di lasciare le attuali fioriere
oppure di sostituirle con altre in materiale da esterno, che possano anch’esse essere spostate all’occorrenza o all’arrivo
del pulmino.



SPAZI ESTERNI – GIARDINO

AREA INCONTRO 
ED ACCOGLIENZA 

ORTO TERAPIA

GARDEN – THERAPY ED 
ATTIVITÀ ALL’APERTO

AREE DI ALTERNANZA 
ATTIVITÀ/RIPOSO



SPAZI ESTERNI – GIARDINO

Un Giardino da vivere:
La sistemazione del giardino prevede un susseguirsi di aree con diverse funzioni. Appena si accede al giardino si trova

una piattaforma circolare sulla quale è posizionato un tavolo per la garden therapy con parte superiore forata per
alloggiamento vasi. Proseguendo nel percorso troviamo i cartelli da esterno studiati per la riabilitazione cognitiva e
motoria delle persone anziane (in allegato al fascicolo la brochure dei cartelli da esterno), alternati a panchine per

assicurare il riposo dopo una attività. Centralmente due postazioni con tavoli per ortoterapia rialzata permettono una
fruizione di questi da ogni angolazione ed a più persone contemporaneamente. Al termine del percorso un gioco di
sedute circolari intorno ad una alberatura invita ed accoglie le persone che arrivano dal parcheggio, disegnando così un
punto chiave del giardino da vivere.


